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bat der , Blickpunkt” die auf Kieferorthopadie spezialisierte
Dr. Eveline Kucher zum Interview. Seit dem 6. Juli behandelt sie in

ihrer Praxis in der Kirchgasse 11a in St. Veit mit groBem Einsatz und

sehr viel Begeisterung die verschiedensten Zahn- und Kieferprobleme, |
welche sie im folgenden Interview etwas naher erlautert. ;

Dr. Kucher, was darf der Laie
unter dem Begriff Kieferortho-
pédie iiberhaupt verstehen?
Kieferorthopadie ist eine ganzheitli-
che Behandlung, welche die Funktion
des gesamten Halteapparates regeit
und das biologische Gleichgewicht
des Korpers stark beeinflusst.

Ab wann solite man denn bei
seinem Kind eine derartige Be-
handlung beginnen?

Im Normalfall wird mit der Be-
handlung im Alter von neun bis
zwolf Jahren begonnen.

Warum genau in diesem Alter?
Zu diesem Zeitpunkt kann nicht nur
die Zahnstellung korrigiert, son-
dern durch Beeinflussung des Kie-
ferwachstums auch das Gesichts-
profil verbessert werden.

Welche Fehlstellungen, die eine
kieferorthopidische Behand-
lung erfordern, gibt es?

Da gibt es einige, z. B: den umgekehr-
ten Frontzahniiberbiss (Progenie),
den Kreuzbiss, den offenen Biss
und den Vor- oder Distalbiss.

Mit der Korrektur welcher die-
ser Fehistellungen kann man
denn altersmiiBig am friihes-
ten beginnen?

Der umgekehrte Frontzahnuber-
biss, welcher das Oberkiefer-
wachstum hemmt und den Ge-
sichtsausdruck verandert, soll so
friih wie maglich (mit ca. finf Jah-
ren) behandelt werden.

Wie kann man diese Fehistel-
lung korrigieren?

Eine gute Behandlungsmaglich-
keit dieser Progenie ist die Delaire-
maske. Mit ihr ist eine Forderung
des Oberkieferwachstums Dbei
gleichzeitiger Hemmung des Un-
terkieferwachstums moglich.
Manchmal sind aber auch nur die
Zahne falsch durchgebrochen,
dies kann dann durch eine kleine
kieferorthopadische = MaBnahme
korrigiert werden.

Wie sieht es mit den iibrigen
Fehistellungen aus? Wann und
wie kann man diese behandeln?
Den seitlichen Kreuzbiss und den so
genannten offenen Biss sollte man
auch recht friih behandeln. Ein Kreuz-
biss entsteht durch einen zu schma-
len Oberkiefer, welcher den Unterkie-
fer in eine seitliche Zwangslage fihrt,
mit moglichen Spatfolgen fir das
Kiefergelenk und einem einseitig ver-
starkten Unterkieferwachstum. Man

Dr. Eveline Kucher, Ki
arbeitet hier mit einer Gaumennaht-
erweiterungsplatte. Der so genannte
offene Biss kann durch Fehlfunktio-
nen der Zunge, starkes Daumenlut-
schen oder ahnliche Gewohnheiten

entstehen. Meist fuhrt hier eine Kom- |

bination einer kieferorthopadischen
Behandlung mit einer logopadischen
Therapie zu den besten Resultaten.
Konnten Sie nun bitte noch er
kliren wie ein Vor- oder Distal-
biss aussieht und wie man selbi-
gen behandelt?

Diese Fehistellung ist oftmals erb-
lich bedingt und wird durch Lutsch-
gewohnheiten noch verstarkt. Ab-
beiBen wund Aussprache sind
erheblich gestort. Bei diesen Patien-
ten besteht bei einem Unfall ein
stark erhohtes Risiko eines Zahn-
bzw. Oberkieferbruches, bedingt
durch die vorstehenden Oberkiefer-
frontzahne, Eine Behandlung findet
bei rechtzeitigem Beginn mit einem
Jfunktionskieferorthopadischen”
Gerat statt, beispielsweise dem Bio-
nator. Mit ihm wird der Unterkiefer
dazu gebracht nach vorne zu wach-
sen und gleichzeitig das Oberkiefer-
wachstum gehemmt um so ein har-
monisches Profil zu erzielen.
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